
・赤ちゃんのお世話の仕方

・沐浴や入浴のお手伝い

・母乳育児相談　など
おっぱいの
飲ませ方

おっぱいの
トラブル

卒乳は
どうやるの？

母乳が
足りているか
不安

母乳育児のお手伝いを中心に、産後のお母さんが安

心して過ごせるようお一人おひとりの気持ちやペー

スに合わせたケアを心がけています。

子育ての不安やお困りごとを気軽に相談ください。

飛松 康子

Tobimatsu Yasuko
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