
＜ひとこと＞

『赤ちゃんを赤ちゃんとして受け入れる』

ご家族のご不安に寄り添いながら、その子らしい子育てができるよう

サポートしていきます。

身体を整え、心も元気になりましょう！

＜ママのケア＞

・骨盤健診

　⇒腰痛・身体の凝り・尿もれ・腱鞘炎・骨盤を整えたい方

・身体のケア🌟ホットストーン・アロマトリートメント

・なんでも育児相談

・母乳育児のためのおっぱいケア＆卒乳・断乳ケア

・沐浴の指導・実施

　💞パパやご家族へのお受けいたします！

＜赤ちゃんのケア＞

・体重測定

・ベビーバランシングセラピー

﻿　⇒そりが強い・向き癖がある・頭の形が気になる赤ちゃん

・ベビーマッサージ
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