
Hachinan midwives 

新庄　祐子

S H I N J O   Y U K O

JABC認定ベビーマッサージ講師
タイ式ハーブボールセラピスト
タイ式フッドケアセラピスト

中学校教諭第一種
高等学校教諭第一種

＜ひとこと＞
あなたの子育てを100%応援する助産師ゆうこです。
ママとパパの気持ちを最優先に
一緒に子育てをしていきましょう

＜ママへのケア＞
お産のふりかえり：お産のことをじっくりお聞きしています。
産後の相談：お気持ちを聞かせてください。
　　　　　　そこを一番大事にしています。
母乳相談：乳房ケア、母乳、ミルクのご相談、
　　　　　断乳・卒乳のご相談
育児相談：赤ちゃんのお世話、子育ての悩みを
　　　　　お聞きしています。
＜オプション＞
　・ハーブボールを使ってお体をほぐします
　・フッドケアマッサージ

＜赤ちゃんのケア＞
・赤ちゃんとのふれあい遊び
　赤ちゃとの触れ方、かかわり方をお伝えしています。
・体重測定
＜オプション＞
　ご希望の方にはベビーマッサージをお伝えします。
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